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r 1944—1989 Polska jest podporzadkowana Zwiazkowi
Radzieckiemu. W kraju rzadzi partia komunistyczna,

a ogromna wigkszo$¢ Polakow nie ma wptywu na losy
panstwa. Za krytyke wtadzy mozna péj$¢ do wiezienia,
a nawet stracié zycie.

1956, 1968, 1970, 1976 W Polsce wybuchaja gwattowne
protesty przeciwko rzadzacym. Zostaja jednak brutalnie
sttumione przez milicje i wojsko.

GARDNO

obraduja przy okragtym stole nad przysztoscia Polski.
Wynikiem obrad sa cze$ciowo wolne wybory, w ktorych
.Solidarno$c¢” odnosi ogromne zwycigstwo. Na czele
polskiego rzadu staje Tadeusz Mazowiecki - pierwszy
po latach zniewolenia niekomunistyczny premier. Nasz
kraj wchodzi na droge do odzyskania petnej wolnosci.
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1999 Polska przystepuje 2004 Nasz kraj staje sie cztonkiem

do NATO - sojuszu panstw Unii Europejskiej - zwiazku
wspélnie dbajacych o swoje  panstw europejskich, ktore blisko
bezpieczenstwo. wspotpracuja, by razem radzi¢ sobie

z trudnymi sprawami.
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( SYMBOLE PANSTWA POLSKIEGO |

Wedtug legendy panstwo polskie zatozyt Lech i juz on
umiescit orta w swoim herbie. Bolestaw Chrobry, pierwszy
krol Polski, jeszcze jako ksiaze wybijat srebrne monety
z ortem w koronie. PdzZniej przez wieki orzet wielokrotnie
pojawiat sie na monetach, pieczeciach, tarczach oraz
choragwiach ksiazat i krolow na ziemiach polskich.
Orzet z naszego godta zostat zaprojektowany

w 1927 roku na wzor orta z herbu krdla Stefana
Batorego. Skrzydta ma rozwinigte, a gtowe zwrocona

w prawo. Jego dzidb i szpony sa ztote, podobnie jak
korona. W okresie komunizmu zostat jej pozbawiony -
przywrécono mu ja w grudniu 1989 roku, gdy Polska
odzyskiwata wolnosc.

Biel, barwa orta z godta panstwowego,
symbolizuje czystosc i niewinnosc.

Czerwien, barwa tarczy herbowej, symbolizuje
odwage i walecznosc.

Biel i czerwien zdobity polskie sztandary i choragwie juz

w Sredniowieczu. Oficjalnie za barwy narodowe po raz pierwszy
uznat je Sejm Krolestwa Polskiego w 1831 roku. Po odzyskaniu
przez Polske niepodlegtosci w 1919 roku ustalono barwy

i ksztatt flagi, ktére z drobnymi zmianami obowiazuja do dzis.

Autorem stow polskiego r---- Polski nie byto wtedy e Szybko zdobyta
hymnu byt pisarz na mapie, a pie$n miata ogromna popularno$c
i polityk Jozef Wybicki. towarzyszyc zotnierzom wsérod Polakow,
Napisat je w 1797 roku w walce o niepodlegta a w 1927 roku stata sie
na terenie dzisiejszych ojczyzne. 0d nazwiska hymnem panstwowym
Wtoch, dla tamtejszych dowddcy Legiondw zostata Rzeczypospolitej
polskich oddziatéw nazwana ..Mazurkiem Polskiej.

zwanych Legionami.------ . Pabrowskiegosacencreccn :

koncepcja merytoryczna: Stanistaw Baranski - redakcja: Maciej Byliniak, Stanistaw Baranski
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1944-1989
Polska pod rzadami
komunistow

W naszym kraju rzadzi partia
komunistyczna, ktora wykonuje
polecenia ptynace ze Zwiazku
Radzieckiego. Komuni$ci usuwaja
korone z gtowy orta w godle
panstwowym i nadaja Polsce nowa
nazwe: Polska Rzeczpospolita
Ludowa (w skrécie PRL).

Polacy pozbawieni sa wolnosci

i swobody dziatania. Nie moga
czytacé zabronionych przez
wtadze ksiazek ani swobodnie
podrézowac po Europie. Zarabiaja
mato, a w sklepach nieraz brakuje
nawel najprostszych produktow.
Jesli ktos odwazy sie krytykowaé
wtadze, jest za to karany

i przesladowany.

1956, 1968, 1970, 1976

Robotnicy i studenci

protestuja przeciwko wtadzy
komunistycznej. Sprzeciwiaja

sie podwyzkom cen jedzenia,
trudnym warunkom pracy oraz
ograniczaniu wolnosci. Ale ich
protesty sa brutalnie ttumione
na rozkaz rzadzacych.

W 1976 roku ludzie sprzeciwiajacy
sie komunizmowi zaczynaja
dziatac razem i tworzyé
organizacje, ktore pokojowymi
metodami walcza o wolna Polske.

1978
Krakowski kardynat Karol Wojtyta

zostaje papiezem i przyjmuje imie

Jan Pawet Il. Rok pdzniej jego pierwsza
pielgrzymka do ojczyzny daje Polakom
poczucie jednosci i nadzieje na zmiany.
W nastepnych latach papiez staje sie
wielkim sojusznikiem rodakow w walce
o wolno$¢.

1944-1988

1980
W sierpniv w Gdansku rozpoczyna

sie wielki strajk robotnikéw pod
przywodztwem Lecha Watesy. Fala
protestow i strajkow rozlewa sie po
catym kraju. Komunistom nie udaje
sig ich sttumic, wiec musza spetnic
zadania protestujacych. Powstaje
Niezalezny Samorzadny Zwiazek
Zawodowy ..Solidarno$c’, ktory staje
sie wielkim ruchem na rzecz wolnoSci.
W ciagu kilku miesiecy przystepuje
do niego co czwarly Polak.

ifﬁm m
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1981

W grudniv komuni$ci wprowadzaja
stan wojenny. ..Solidarno$¢” uznaja
za nielegalna, a jej dziataczy
zamykaja w wiezieniach. Na ulicach
pojawia sie wojsko. Przebywanie
poza domem po godzinie 22.00 bez
zezwolenia wtadz zostaje zakazane.
Stuzby komunistyczne podstuchuja
rozmowy telefoniczne, otwieraja

i czytaja prywatne listy. Stan
wojenny trwa ponad pottora roku,

a stworzona przez wtadze atmosfera
zastraszenia - jeszcze dtuze,j.

1988

Sytuacja gospodarcza Polski

wciaz sie pogarsza. Ceny rosna,

a w sklepach brakuje podstawowych
towarow. Wywotuje to kolejna fale
protestow, ktore zmuszaja wtadze do
podjecia rozmow z ..Solidarnoscia’

Rok 1989
Koniec komunizmu w Polsce

6 lutego — 5 kwietnia
Przedstawiciele wtadz komunistycznych

i .Solidarno$ci” obraduja nad przysztoscia
Polski. Cze$¢ rozmow odbywa sie przy
duzym okragtym stole, dlatego obrady

te sa nazywane Okragtym Stotem. W ich
efekcie zapada decyzja o utworzeniv Senatu
i urzedu Prezydenta oraz o przeprowadzeniu
pierwszych czesciowo wolnych wybordw do
Sejmu i w petni wolnych wyboréw do Senatu.

L czerwca

Dzien wolno$ci. Wybory do Sejmu i Senatu
okazuja sie wielkim zwyciestwem ,.Solidarnosci”.
Mimo ze postanowienia Okragtego Stotu
zapewnity komunistom przewage w Sejmie, po
wyborach nie udaje im sie utworzyc rzadu.
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-
74,25% 25,75% Pozostali kandydaci nie przeszli do
: drugiej tury wybordw.

Zostaje uchwalona nowa konstytucja - najwazniejszy dokument
panstwowy stanowiacy prawo. Polacy opowiedzieli sie za jej
przyjeciem w referendum, czyli powszechnym gtosowaniu
po$wieconym jednej konkretnej sprawie.

-

Odbywaja sie pierwsze

wolne i powszechne wybory
prezydenckie. Wygrywa je
przywodca ..Solidarnosci”
Lech Watesa.

Narodowy Bank Polski przeprowadza denominacje: uzywane dotad
banknoty i monety zostaja wymienione na nowe. Na starych
banknotach widniaty ogromne kwoty: 50 000, 200 000, a nawet
2000000 ztotych. Wprowadzono je w latach 1989-1991, gdy ceny
rosty tak szybko, ze w koricu nawet chleb kosztowat kilka tysiecy
ztotych. W czasie denominacji z banknotow znikaja cztery zera:

100 000 starych ztotych zostaje zastapione przez 10 nowych ztotych.
Przeliczone zostaja rowniez ceny. 0d tej pory rachunki staja sie
znacznie prostsze.

Polska wstepuje do Unii Europejskiej. Rok wczesniej Polacy
zadecydowali o tym w referendum. Unia jest zwiazkiem panstw
europejskich, ktore odwotuja sie do podobnych wartosci i staraja
sie wspolnie rozwiazywac¢ wazne problemy. Dzieki przystapieniv
do Unii mozemy swobodnie pracowac, uczyc sie i mieszkaé

w innych krajach Europy. Dzi$ do Unii nalezy 28 panstw.

12 wrzesnia

.Solidarno$¢” wspottworzy nowy rzad. Tadeusz
Mazowiecki zostaje pierwszym od zakonczenia

Il wojny Swiatowej niekomunistycznym premierem.
Kilka miesiecy pozniej nazwa panstwa polskiego
zostaje zmieniona na ..Rzeczpospolita Polska’,

a orzet w polskim godle odzyskuje korone.
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? Zwyciestwo ..Solidarnosci™ w Polsce staje
7 sie przyktadem dla wielu innych krajow
7 ; g R
Lo podporzadkowanych Zwiazkowi Radzieckiemu,
\/7 w ktorych takze rzadza komunisci. Po tym, jak
7/ Polacy Eokazali. 2e komunizm mozna obalié,
<’ Europe Srodkowa i Wschodnia ogarnia fala
g przemian, ktora trwa do konca 1991 roku.
>
,’ W tym czasie komunisci traca wtadze na
o Wegrzech, w Czechostowaciji®, w Rumunii
o i Butgarii. Niemcy Wschodnie takze wyzwalaja
,’ sie spod radzieckiego wptywu i tacza z Niemcami
Sk Zachodnimi w jedno wolne i niepodlegte panstwo.
s Litwa, kotwa i Estonia, wcielone po wojnie do
,’ Zwiazku Radzieckiego, odtaczaja sie od niego
// i odzyskuja niepodlegtosé. W slad za nimi ida inne
6 panstwa, co w grudniu 1991 roku doprowadza do
N rozwiazania Zwiazku Radzieckiego.
o b e Y R I g SR N e
7
7 * W 1993 roku Czechostowacja podzielita sie
\\ na dwa kraje - Czechy i Stowacje.
\
\

Przez druga potowe tego roku
Polska sprawuje prezydencje
w Radzie Unii Europejskiej,

Polska staje sie cztonkiem NATO,

miedzynarodowego sojuszu wojskowego, do czyli przewodniczy spotkaniom, Polska wspétorganlije z Ukraina mis.trzostwa
Z Polski wyjezdzaja ostatnie ktorego nalezy dzis$ 28 panstw. Celem NATO jest na ktérych ministrowie paﬁstw. Ef"OPU W P}"CG noznej. Co prawda nasi
oddziaty dawnej armii Zwiazku utrzymywanie pokoju, wolnosci i bezpieczenstwa cztonkowskich wspolnie decyduja pitkarze nie odnosza sukcesu, ale Polske _
Radzieckiego, ktéra stacjonowata we wszystkich panstwach cztonkowskich. o sprawach waznych dla catej Unii. odyuedzlajla, se.tkl‘tgswc.y k"b‘co‘f’ geadpaniay.
w naszym kraju od czasu Jesli ktore$ z nich zostanie zaatakowane, Co Pé" rgku prezgdgncjc ktor;g SW“Et"‘e ol bawia i wspélnie z nami
Il wojny $wiatowe;j. pozostate maja obowiazek go bronic. przejmuje inny kraj. przezywaja emocje sportowe.

Nasz kraj przystepuje do uktadu z Schengen, ktory umozliwia podréznym swobodne przekraczanie
Wprowadzony zostaje nowy podziat kraju na wojewddziwa. granic wiekszosci panstw Unii Europejskiej. Dzieki temu mozemy wsia$¢ do samochodu w Warszawie
W miejsce dotychczasowych 49 wojewddztw powstaje 16 wigkszych. i bez zadnej kontroli dojecha¢ az do Lizbony, stolicy Portugalii - na drugi koniec Europy.





